Dott.ssa Francesca Tintis

CV/Bio

Francesca Tintis ha studiato presso la Facolta di Psicologia dell’Universita degli Studi di Padova, ottenendo
il Diploma di Laurea Specialistica di II livello in Psicologia Clinico-Dinamica con il massimo dei voti e la
lode.

Ha approfondito la formazione nell’ambito della Psico-Oncologia durante I’affiancamento all’équipe del
reparto di Ematologia Pediatrica dell’Ospedale “Nuovo San Gerardo” di Monza, sotto la guida del Dott.
Alessio Gamba, presso il reparto di Onco-ematologia Pediatrica e Centro Trapianti di Cellule Staminali
Ematopoietiche dell’Ospedale “Regina Margherita” di Torino, collaborando con la Dott.ssa Marina
Bertolotti, e presso il reparto di Ematologia Pediatrica e Centro Trapianti di Cellule Staminali
Ematopoietiche dell’Ospedale Microcitemico di Cagliari, sotto la guida della Dott.ssa Patrizia Montisci.

Ha collaborato come psicologa con 1’azienda Ospedaliera ARNAS “G. Brotzu”, come specializzanda in
psicoterapia con I’ Azienda ASL 6 di Sanluri e il Centro di Salute Mentale di San Gavino e con I’U.O.D. di
Psicoterapia, Dipartimento di Scienze Psichiatriche dell’Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma.

Ha conseguito il Diploma di Specializzazione in Piscoterapia ad orientamento Sistemico Relazionale presso
I’Istituto IEFCOSTRE di Cagliari sotto la guida del Prof. Luigi Onnis, Dott. Walther Galluzzo e della
Dott.ssa Roberta Speziale.

Psiconcologa SIPO (Societa Italiana di Psico-Oncologia) e membro del Direttivo Regionale SIPO Sardegna.
Ha collaborato come Psiconcologa con 1’Associazione T.E.A. Onlus, offrendo consulenza, sostegno
psicologico e psicoterapia individuale, familiare e di coppia ai pazienti affetti da patologia onco-ematologica
e ai familiari, presso il reparto di Ematologia e il Centro Trapianti di Cellule Staminali Ematopoietiche
dell’Ospedale “R. Binaghi” di Cagliari con I’équipe del Prof. Giorgio La Nasa.

Ha collaborato come psicologa, psicoterapeuta presso il Centro di Psiconcologia, U.O. di Oncologia Medica
c/o Presidio Ospedaliero “C. Zonchello” di Nuoro e presso I’Ospedale Oncologico “A. Businco” di
Cagliari, conducendo gruppi terapeutici di sostegno psiconcologico rivolti a pazienti oncologici e a
familiari/caregivers di pazienti oncologici.

Ha conseguito 1’abilitazione alla Gestalt Body Work sotto la guida del Dott. Sergio Mazzei.

Lavora come libero professionista presso il Centro Clinico dell’Istituto IEFCOSTRE (Istituto Europeo
Formazione Consulenza Sistemica Terapia Relazionale) di Cagliari per la presa in carico in psicoterapia
familiare, di coppia e supporto alla genitorialita.

Psicoterapeuta EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) da marzo 2019.

Collabora come Psiconcologa e Psicoterapeuta EMDR con 1I’Associazione “La Rete di Emma” con il
progetto “Ricomincio da mEMDR” a favore di bambini e adulti con patologia oncologica e delle loro
famiglie, promuovendo il benessere psicologico attraverso la rielaborazione del trauma causato dalla malattia

e/o dal lutto.



Oltre alla consulenza psicologica e psicoterapeutica individuale e familiare legata ai maggiori disturbi e
patologie psicologiche dell’infanzia, dell’adolescenza e dell’eta adulta, la Dott.ssa Tintis si muove nel campo
delle problematiche correlate ai traumi, alle esperienze di violenza e abuso, all’elaborazione del lutto, nonché
in quello della terapia di gruppo, di coppia, del sostegno alla genitorialita e del sostegno psiconcologico
rivolto ad individui con patologie onco-ematologiche e loro familiari.

Collabora come libero professionista presso il Centro “Lucio Bini” di Cagliari da novembre 2020.



