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Maschile

C.F. MNGGNE60M22G273L - Partita IVA 04175080821

Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia (CN910 del 14.01.1994) con Abilitazione all'Esercizio dellAttivita
Psicoterapeutica

- Docenza in ambito accademico e formativo

- Attivita clinica e psicoterapeutica

Attivita didattica ed accademica

Anni accademici: 2015-16, 2014-15, 2013-14, 2012-13, 2011-12, 2010-11, 2009-10
Professore a contratto
Insegnamento di “Psicologia dello Sviluppo” - Corso di laurea in Scienze Motorie

Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Medicina e Chirurgia, Cittadella Universitaria
S.S. 554 Bivio Sestu , 09042 Monserrato (CA)

Universita e Ricerca

Anni accademici: 2008-09, 2007-08, 2006-07, 2005-06, 2004-05
Professore a contratto
Insegnamento di “Psicologia della Personalita” - Corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche

Libera Universita Maria SS. Assunta (LUMSA) - Facolta di Scienze della Formazione, Via Maddalena Calafato n.
6, 93100, Caltanissetta

Universita e Ricerca

Anni accademici: 2009-10, 2008-09, 2007-08, 2006-07, 2005-06, 2004-05
Professore a contratto
Insegnamento di “Psicologia dell’Arco della Vita” - Corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche

Libera Universita Maria SS. Assunta (LUMSA) - Facolta di Scienze della Formazione, Via Maddalena Calafato n.
6, 93100, Caltanissetta

Universita e Ricerca

Anni accademici: 2008-09, 2007-08, 2006-07, 2005-06, 2004-05
Professore a contratto
Insegnamento di “Psicologia della Personalita” - Corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche

Libera Universita Maria SS. Assunta (LUMSA) - Facolta di Scienze della Formazione, Via Maddalena Calafato n.
6, 93100, Caltanissetta

Universita e Ricerca

Anni accademici: 2008-09, 2007-08, 2006-07, 2005-06, 2004-05
Conduttore di Laboratorio

Laboratorio: “Disturbi di apprendimento in eta evolutiva: |a rilevazione del disagio attraverso i disegni e la
scrittura”

Libera Universita Maria SS. Assunta (LUMSA) - Facolta di Scienze della Formazione, Via Maddalena Calafato n.
6, 93100, Caltanissetta



Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro 0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore
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Principali attivita e responsabilita
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Nome e indirizzo del datore di lavoro
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Universita e Ricerca

Anno accademico 2008-09

Professore a contratto

Insegnamento di “Psicologia sociale” - Corso di laurea in Scienze dellEducazione e della Formazione
Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Scienze della Formazione, Via Is Mirrionis, 1 - 09123 Cagliari
Universita e Ricerca

Anno accademico 2008-09
Professore a contratto
Insegnamento di “Psicologia del'Educazione” - Corso di laurea in Scienze Infermieristiche

Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Medicina e Chirurgia, Cittadella Universitaria
S.S. 554 Bivio Sestu , 09042 Monserrato (CA)

Universita e Ricerca

Anni accademici 2014-15, 2013-14, 2012-13, 2011-12, 2010-11, 2009-10, 2008-09, 2007-08
Docente

Docente dell'insegnamento di “Psicoterapia comparata nei suoi rapporti con la psicoterapia di gruppo” presso il
“Corso quadriennale di specializzazione in Psicoterapia Comparata (riconosciuto MIUR)”

Scuola di Psicoterapia Comparata (SPC), Via Berengario, 5 - 09126 Cagliari
Universita e Ricerca

Anni accademici 2014-15, 2013-14, 2012-13, 2011-12, 2010-11, 2009-10, 2008-09, 2007-08
Docente

Docente dellinsegnamento “Rapporto tra psicoterapia, transfert e meccanismi di difesa” presso il “Corso
quadriennale di specializzazione in Psicoterapia Comparata (riconosciuto MIUR)”

Scuola di Psicoterapia Comparata (SPC), Via Berengario, 5 - 09126 Cagliari
Universita e Ricerca

Anno accademico 2007-08

Professore a contratto

Insegnamento di “Creativita e problem solving” - Corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Scienze della Formazione, Via Is Mirrionis, 1 - 09123 Cagliari
Universita e Ricerca

Anno accademico 2007-08
Conduttore di Laboratorio

Laboratorio: “Gli strumenti esplicativi della psicologia: 'uso di materiale filmico” - Corso di laurea in Scienze e
Tecniche Psicologiche

Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Scienze della Formazione, Via Is Mirrionis, 1 - 09123 Cagliari
Universita e Ricerca

Anno accademico 2007-08
Docente

Docente dellinsegnamento “Psicologia analitica” presso il “Corso quadriennale di specializzazione in Psicoterapia
Comparata (riconosciuto MIUR)”

Scuola di Psicoterapia Comparata (SPC), Via Berengario, 5 - 09126 Cagliari
Universita e Ricerca

Anno accademico 2006-07
Conduttore di Laboratorio

Laboratorio: “Gli strumenti esplicativi della psicologia: I'uso di materiale filmico” - Corso di laurea in Scienze e
Tecniche Psicologiche

Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Scienze della Formazione, Via Is Mirrionis, 1 - 09123 Cagliari
Universita e Ricerca



Date
Lavoro 0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro 0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro 0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro 0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Anno accademico 2006-07
Conduttore di Laboratorio

Laboratorio: “Il disegno come strumento psicologico” - Corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche -
Corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche

Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Scienze della Formazione, Via Is Mirrionis, 1 - 09123 Cagliari
Universita e Ricerca

Anno accademico 2005-06

Professore a contratto

Insegnamento di “Fondamenti di Psicologia dinamica” - Corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Scienze della Formazione, Via Is Mirrionis, 1 - 09123 Cagliari
Universita e Ricerca

Anno accademico 2005-06
Professore a contratto

Insegnamento di “Psicopatologia della lettura e della scrittura” - Corso Speciale per il conseguimento del diploma
di specializzazione per il sostegno agli alunni disabili per gli insegnanti della scuola dell'infanzia o della scuola
primaria”

Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Scienze della Formazione, Via Is Mirrionis, 1 - 09123 Cagliari
Universita e Ricerca

Anno accademico: 2004-05
Professore a contratto
Insegnamento di “Teoria e tecniche della dinamica di gruppo” - Corso di Laurea in “Servizio sociale”

Libera Universita Maria SS. Assunta (LUMSA) - Facolta di Scienze della Formazione, Via Maddalena Calafato n.
6, 93100, Caltanissetta

Universita e Ricerca

Anno accademico 2004-05
Professore a contratto

Insegnamento di “Psicologia dell'Educazione” - Corso di Laurea in “Scienze e tecniche psicologiche applicate al
lavoro, alle organizzazioni, al turismo - curriculum turismo e marketing”

Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Scienze della Formazione, Via Is Mirrionis, 1 - 09123 Cagliari
Universita e Ricerca

Anno accademico 2003-04
Professore a contratto

Insegnamento di “Psicologia dello Sviluppo Socio-affettivo” - Corso di Laurea in “Scienze e tecniche psicologiche
applicate all'apprendimento e alla salute psicosociale”

Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Scienze della Formazione, Via Is Mirrionis, 1 - 09123 Cagliari
Universita e Ricerca

Anno accademico 2003-04
Professore a contratto

Insegnamento di “Psicologia dell’'Educazione” - Corso di Laurea in “Scienze e tecniche psicologiche applicate al
lavoro, alle organizzazioni, al turismo - curriculum turismo e marketing”

Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Scienze della Formazione, Via Is Mirrionis, 1 - 09123 Cagliari
Universita e Ricerca

Anno accademico 2002-03
Professore a contratto

Insegnamento di “Psicologia Sociale” (modulo integrato Psicologia dello Sviluppo - Psicologia Sociale) - Corso di
Laurea in Scienze della Educazione

Universita degli Studi di Palermo - Facolta di Scienze della Formazione, Via Pascoli, n.6 - 09100 Palermo
Universita e Ricerca



Date
Lavoro 0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro 0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro 0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro 0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro 0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Anno accademico 2002-03
Professore a contratto

Insegnamento di “Psicologia Sociale della Famiglia e Psicologia sociale” - Corso di Laurea in Scienze della
Formazione Primaria

Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Scienze della Formazione, Via Is Mirrionis, 1 - 09123 Cagliari
Universita e Ricerca

Dal 2007 — presente
Psicologo, psicoterapeuta
Consulenza psicologica e psicoterapia
Centro Lucio Bini, via Cavalcanti 28, 09128, Cagliari
Privato - Sanita

Attivita svolte in qualita di Psicologo
Dal 2000 al 2002

Psicologo coordinatore

Coordinamento del “Servizio Unita Sanitaria di Strada”

Ser.T del Distretto Sanitario 13 - Azienda U.S.L. 6 - Via Antonello da Messina 3, 90142, Palermo
Incarico professionale - Sanita

1996

Psicologo coordinatore

Coordinamento del “Servizio Unita Sanitaria di Strada”

Croce Rossa Italiana (in convenzione con il Comune di Palermo)
Incarico professionale - Sanita

Dal 1995 al 2004

Psicologo, Esperto ex art. 80

Consulenza psicologica nel servizio di “Osservazione e Trattamento” e “Servizio Nuovi Giunti".
Casa Circondariale “Ucciardone”, Via Albanese 3, 90139, Palermo

Incarico professionale - Sanita

Dal 1994 al 1996

Psicologo

Psicologo presso il Centro di Ascolto per le Tossicodipendenze e I'Alcolismo

Comune di Palermo, Assesorato Diritti dei Minori, Palazzo delle Aquile, Piazza Pretoria, 1, Palermo
Incarico professionale - Sanita

Dal 1991 al 1993
Psicologo — Coordinatore scientifico

Attivita di consulenza psicologica e coordinamento del progetto di prevenzione del disagio giovanile “Potamos:
storia di un territorio”, finanziato dal Ministero degli Affari Sociali e gestito in collaborazione con il Comune di Par-
tinico

Associazione Contro la Droga, via Taranto 17, Partinico, (Pa)

Incarico professionale - Formazione

Dal 1991 al 1992
Psicologo — Consulente scientifico

Collaborazione scientifica alla realizzazione degli interventi formativi per la qualifica di “Operatore Psico-sociale
della Prevenzione” e di “Operatore Psico-sociale della Prevenzione e della Riabilitazione”

Associazione contro la Droga, via Taranto 17, Partinico, (Pa)
Incarico professionale - Formazione

Dal 11/02/1991 al 18/04/1991



Lavoro 0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Capacita e competenze personali

Altra lingua

Psicologo coordinatore presso I'Equipe Pluridiscilplinare della Unita Sanitaria Locale n° 56
Coordinamento dell’Equipe Psico-Socio-Pedagogica operante nel territorio di Carini (PA)
Cooperativa “Progresso”, Via Verdi n.48, 90049, Terrasini (PA)

Incarico professionale - Sanita

2002
Dottore di Ricerca in “Uomo e Ambiente: le Culture, le Teorie, i Diritti e i Movimenti”.

Dottorato di Ricerca in “Uomo e Ambiente: le Culture, le Teorie, i Diritti e i Movimenti” - XIII Ciclo
Titolo tesi: “ll modello ecologico dello sviluppo umano. Una ricerca sull'applicazione della legge 285/95 in un
comune della provincia di Palermo”

Universita degli studi di Palermo, Dipartimento Ethos, via Pascoli 6, 90100 Palermo (ltalia)

Dottorato di Ricerca

1999
Specializzazione in Psicoterapia, ai sensi dell'art. 35 della L. 56/89
Abilitazione all'esercizio dell'attivita psicoterapeutica

Ordine Regionale degli Psicologi della Regione Siciliana, Viale Scaduto, 10/B, 90100 Palermo (Italia)

ISCED 6

04/1993
Abilitazione all’'esercizio della professione di Psicologo
Psicologia clinica

Facolta di Scienze della Formazione (Universita degli Studi)
Trieste (Italia)

ISCED 6

30/11/1990

Laurea magistrale in Psicologia.
Voto: 108/110.

Argomento tesi: ‘Lo sviluppo della psicoterapia di gruppo ad orientamento analitico in Italia: i contributi dei Centri

Ricerche Psicoanalitiche di Gruppo di Roma, Palermo e Milano dal 1985 al 1990°

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, Via dei Marsi, n. 78, 00100 Roma (ltalia)
ISCED 5
07/1978

Diploma di maturita classica
Espressione italiana, lingue antiche (greco, latino) arte, matematica, scienze, e lingua straniera (inglese)

Liceo Ginnasio Statale "Umberto I, Via Filippo Parlatore, 90100 Palermo (ltalia)

ISCED 3



Autovalutazione
Livello europeo (*)
Inglese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze organizzative

Capacita e competenze informatiche

Capacita e competenze artistiche
Patente

Ulteriori informazioni

Comprensione Parlato Scritto

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

AZ‘ Utente base | A2/ Utentebase | A2 Utentebase | A2 Utentebase A2  Utente base

- Particolare predisposizione per il lavoro di gruppo e d’equipe ottenuta in seguito allo svolgimento di un training
formativo nell'ambito della psicoanalisi dei gruppi.

- Ottima capacita di comunicazione, ottenuta grazie alla formazione psicologica e allinsegnamento in ambito
accademico.

- Leadership e coordinamento di gruppi in ambito sanitario (Equipe Psico-Socio-Pedagogica ASL, Servizio Unita
di Strada della CRI,);
- Buona esperienza nella gestione e coordinamento di progetti maturata nell'espletamento di incarichi svolti

nell'ambito di azioni finanziate dal Ministero degli Affari Sociali e relativi alla prevenzione del disagio
adolescenziale.

- Ottima conoscenza dei Software e dei sistemi operativi piu diffusi Windows, Microsoft Office, Excel, Powerpoint,
Front Page, Outlook, etc.

- Buona conoscenza di applicazioni grafiche (Adobe lllustrator, PhotoShop, Lightroom).

Fotografia (partecipazione a mostre finanziate da enti pubblici)

B

Pubblicazioni

1) MANGIA E., CINUS M. F., L'esperienza della solitudine nell'infanzia, Annali della Facolta di Scienze della For-
mazione dell'Universita di Cagliari, vol. XXIX, 2006

2) MANGIA E., BALLETTI C., | santuari dell'attesa. Immagini di spazio e tempo durante la detenzione,
“Solidarieta”, Anno XX Maggio-Dicembre 2006, 51-52

3) SCOLARI I, NICOTRA E., MANGIA E., La percezione dell'interlocutore in Internet, Annali della Facolta di
Scien-ze della Formazione dell'Universita di Cagliari, vol. XXVIII, 2005

4) MANGIA E., PES A,, Il disagio giovanile contemporaneo: quale prevenzione?, Annali della Facolta di Scienze
della Formazione dell'Universita di Cagliari, vol. XXVIII, 2005

5) BERTUCCI A., MANGIA E., MELONI C., URAS M. G., Un confronto tra autovalutazione ed eterovalutazione
della personalita in bambini della scuola elementare, Annali della Facolta di Scienze della Formazione
dell'Universita di Cagliari, vol. XXVII, Parte II, 2004

6) MANGIA E., PES A., Aspetti psicologici della impasse negli studi universitari: una ricerca pilota tra gli studenti
dell'ateneo cagliaritano, Annali della Facolta di Scienze della Formazione dell'Universita di Ca-gliari, vol. XXVII,
Parte Il, 2004

7) CRISPI M., MANGIA E., PIZZI F., Un intervento di strada a Palermo: alcune novita di metodo, Dal dire al fare.
Periodico di informazione e confronto sulle patologie da dipendenza, Edizioni Publiedit, 1/2003

8) MANGIA E., Il modello ecologico dello sviluppo umano. Una ricerca sull'applicazione della legge 285/95 in un
comune della provincia di Palermo, 2001, Universita degli Studi di Palermo, Tesi di Dotto-rato di Ricerca in
“Uomo e Ambiente: le culture, le teorie, i diritti € i movimenti (XIII Ciclo)”

9) CRISPI M., MANGIA E., Il disagio giovanile contemporaneo. Immagini di un’adolescenza tradita, ILA-Palma,
Palermo, 1999

10) MANGIA E., ODDO G., Le nuove forme del disagio giovanile: condotte ordaliche e passione del rischio, in
Lavanco G., Oliveri A., Identita vaganti. Dalla ricerca all'intervento: nuove forme del disagio giovani-le, Quaderni
di Es, 1998, Palermo



Interventi a convegni, congressi e seminari

1995 - Palermo, Goethe-Institut - Fondazione Culturale “Lauro Chiazzese” - Dipartimento di Psicologia dell’'Univer-
sita degli Studi di Palermo: “Eterotopie, nonluoghi e disagio giovanile”

1996 - Palermo, Lega Contro la Droga - Comune di Palermo - Dipartimento di Psicologia dell'Universita degli Studi
di Palermo - Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia: “Le nuove forme del disagio giovanile: condotte ordaliche
e passione del rischio”

1997 - Ribera (PA), Assessorato alla Solidarieta Sociale e Assessorato alla Pubblica Istruzione del Comune di
Ribera - Universita degli Studi di Palermo - Cattedra di Psicologia di Comunita: “Le nuove forme del disagio
giovanile: condotte ordaliche e passione del rischio”

1999 - Palermo, Coordinamento Enti e Associazioni di Volontariato Penitenziario e dall’Associazione CRESM
(Centro di Ricerche Economiche e Sociali per il Meridione). “Tossicodipendenti e misure penali”, intervento svolto
nel corso dei seminari di studio: “Volontariato e Mondo Penitenziario”.

2000 - Palermo, Il Telefono Azzurro - Centro Studi ed Iniziative Sociali Europee - Presidenza della Regione
Siciliana - Ministero degli Interni — Ministero di Giustizia - Universita degli Studi di Palermo, Provincia Regionale di
Palermo: “| diritti dei minori e degli adolescenti in relazione all'uso non terapeutico di sostanze psicotrope”

2002 - Marineo (PA), Universita degli Studi di Palermo, “iL Telefono Azzurro”, Provincia Regionale di Palermo:
“Quali interventi per i cittadini adolescenti?”, intervento svolto nel corso del convegno: “Un modello per la
alutazione delle politiche sociali”

Abstract e contributi scientifici presentati a convegni

Mangia E., Aspetti psicologici della impasse negli studi universitari: una ricerca pilota tra gli studenti dell'ateneo
cagliaritano, Congresso AIP - Psicologia clinica — Padova, 12-14 Settembre 2008

Mangia E., Pes A., La macchina della prevenzione e il disagio giovanile. Note per un approccio psicodinamico,
comunicazione presentata al Convegno Nazionale “La prevenzione del disagio e la promozione del benessere
psicosociale”, 21-23 Luglio 2005, Cagliari

Meloni C., Mura M. C., Pes M, Bertucci A., Mangia E., Uras M. G., Atteggiamento verso I'uso del computer nella
scuola. Uno studio pilota, Congresso AIP - Psicologia sperimentale — Sciacca, 18-20 Settembre 2004

Mangia E. , Meloni C., Uras M. G., Adolescenti e internet: una ricerca su abitudini, comportamenti e caratteristiche
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